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2026年優職人生夏令營行前通知 

一、 活動日期： 

2026年 7月 1日(三)~2025年 7月 5日(日)，合計 5天 4夜。  

二、 活動地點： 

淡水聲寶訓練中心(新北市淡水區 251坪頂路 696號) 

三、集合資訊： 

板橋車站地下一樓的高鐵售票處旁空地，尋找穿著普仁橘色上衣的工作人員。有任

何問題，請連繫紀盈竹小姐 0921-144-386 或葉軒豪先生 0911-867-048。 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、 活動流程： 

日期 上午 下午 晚上 

7/1(三) 
⚫ 板橋車站集合 

(10:00-10:40) 

⚫ 始業式 

⚫ 立體製造所 

⚫ 歡迎晚會 

7/2(四) ⚫ 職場參訪 ⚫ 職場參訪  

7/3(五) ⚫ 捷運萬事通 ⚫ 捷運萬事通  

7/4(六) ⚫ 書的誕生任務 ⚫ 職人面對面 ⚫ 感恩晚會 

7/5(日) 
⚫ 活動統整 

⚫ 結業式 

⚫ 板橋車站解散 

(15:00-) 

 

 

四、 活動重要須知： 

(一)活動費用及交通費用均由本會支出，需同學自行訂票或學校協助訂票，最多補

助來回車資合計 3,000元(請勿訂購商務艙)，實支實付，本會將根據報到時提
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供之票根或購票證明之金額，預計於 8/7(五)透過匯款方式發放來回車資。 

 7/1(三)報到請訂上午 10:40前抵達高鐵板橋站/台鐵板橋站的車票。 

 7/5(日)返家請訂下午 15:00後由高鐵板橋站/台鐵板橋站發車的車票。 

(二)活動後同學需於 7/15(三)前填寫心得回饋表單並將返家車票郵寄回本會(106

台北市大安區建國南路一段 299號 3樓，紀盈竹小姐收) 

 若無法填寫表單，活動心得請 mail至 youcare18@you-care.org.tw。 

 未於期限內回傳心得或寄回返家車票，將不補助車資。(以郵戳為憑) 

(三)若為網路訂票或使用電子票證，可透過以下連結下載購票證明 pdf檔。 

 高鐵購票證明下載：https://ptis.thsrc.com.tw/ptis/ 

 台鐵購票證明下載：https://reurl.cc/EV8brK 

 悠遊卡、一卡通搭台鐵：https://reurl.cc/knN8En 

 悠遊卡搭捷運：https://reurl.cc/2KMl8X 

(請勿下載加值證明或交易紀錄) 

 一卡通搭捷運：https://www.i-pass.com.tw/trtc/ 

(請勿下載加值證明或交易紀錄) 

(四)請於 6/17(三)18:00 前利用下方的 QR CODE 或表單連結回報起訖站名、

時間、票價、餐點及課程行前問卷。 

※表單連結：https://reurl.cc/Dx7Kyd 

 

 

 

 

 

 

(五) 請務必自備健保卡、學生證、行動電源、手機充電線/頭、毛巾、盥洗用

品、方便活動的換洗衣物、慣用的常備藥(例：過敏、暈車藥)、雨具、水

瓶、防蚊液、備用口罩及隨身小包(裝貴重物品)。 

(六) 若已有普仁 T 恤的同學，請務必記得攜帶。 

https://ptis.thsrc.com.tw/ptis/
https://reurl.cc/EV8brK
https://reurl.cc/knN8En
https://reurl.cc/2KMl8X
https://www.i-pass.com.tw/trtc/

