引導計畫學習心得
	姓名：
	學校： 
	年級：

	主題：守時
	定義：遵守約定的時間，不遲到、不早退

	說明：俗話說：「一寸光陰一寸金，寸金難買寸光陰。」人一生能夠使用的時間有限，相當珍貴，因此遵守時間，代表自己對事情的重視，同時，為了在期限內完成應該做的事，可以讓自己的注意力集中在眼前的事物上，提升效率、省下時間，就能善用這些時間做想做的事，反之，不遵守時間，既無法完成應該做的事，也無法做想做的事，例如作業沒寫完，也無法和朋友出遊，豈不是太可惜了嗎？

	請依主題內容填寫。記得使用藍筆或黑筆，字數至少200字哦！

	這個月有做到守時的事件
	1. 
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	3.
	4.
	5.


